
阴 王敏

2012 年 3 月 12 日植树节这一天阳光明媚，
下了一个多月的雨终于在这一天难得的停歇了
下来。随着年龄的增长，生活的匆忙，家乡的远
离，这个节日的概念越来越淡薄，而记忆中的植
树节却越来越清晰，满是青草的芳香和树木的浓
郁。记忆中的植树节永远停留在小学，似乎总是
那样的春光灿烂、阳光明媚。

小学时候的我们恰逢国家推行素质教育，每
周二周四的下午，各种各样的兴趣班开课，每年
的春天学校都会组织学生春游或植树。于是植树
节这一天，小小的我们扛着家里大大的锄头、铁
锨等工具，系着红领巾，唱着歌，排着队，在老师
的带领下向学校附近的山中“进军”。印象中我们
每年种的都是松树，因为松树容易成活。到山中
指定地点后，老师分好组，发完树苗，然后告诉每
组的种植地点，剩下的活就交给我们做了。

挖坑，放苗，埋土，浇水，虽然大家在家根本
没做过这些事，但是每个人都很认真、卖力。现在
都还记得当时种完树坐下休息时跟朋友的约定，
来年一定要来这里看看这些小树苗长成什么样

了。尽管这个约定没有实现过，但是我却发现家
乡山上的松树越来越多，特别是秋冬季节，尽管
树木凋零，草木枯萎，但是山上总能看到成块的
绿色。植树节那天的午饭是学校统一带来的方便
面，那个时候，方便面可是我们最喜欢吃的零食，
而最受欢迎的吃法就是将方便面捏碎，然后倒入
调料，混合均匀后吃。现在的方便面种类多了，口
味多了，吃法也多了，但是再也找不到以前的那
种感觉了。

所有的事情做完已经下午两三点了，通常都
不用上课，直接放假。尽管又是走路又是爬山，但
是下午我们依旧疯玩，活力四射，这也是我们最
喜欢的。

我生长在北方的一个小城，我的家乡四面环
山，森林茂密，冬暖夏凉，气候宜人。读大学的时
候，有一个来自华北平原的朋友怎么也想不通我
的家乡四面环山的处境，曾闪着好奇的大眼睛，
一脸迷惑的问我：“如果是四面环山，那你们怎么
出来的呢？”儿时的暑假，都是在大山之间穿梭玩
耍，以致长大后我对山对树有着别样的感情，如

果有人问我喜欢大山还是大海，我会不假思索的
选择山。甚至曾今在无聊的时候遐想，某一天我
会找一片山林建一个小木屋隐居，不需要网络，
不需要电视，只要有山，有树木，有水，有鸟声足
矣。

老家的门前有两棵高大的洋槐树，正好一左
一右立在大门两边，听奶奶说是我们家刚搬过来
的时候爷爷种的，这么算来距今已经有 30多年
的历史。每到初夏，一串串的洋槐花开，满院都是
淡淡的清香，此时最繁忙的就要数蜜蜂了。如今
一直在外，已经好多年没有回家享受过这种意
境，所以洋槐树、洋槐花甚至洋槐花香之于我就
是童年和家乡。

童年的我期待长大，无数次的幻想长大后自
己会是什么样，会过着怎样的生活，但是不知道
从什么时候开始，我发现自己开始怀旧了，想念
童年的山清水秀，天蓝草绿和肆无忌惮，想念那
年的植树节和槐花香，80 后的我们好像过早的
进入了怀旧期。去年不经意听到的一首歌《李雷
和韩梅梅》，竟让我驻足停留，感慨万千。童年永

记忆中的植树节

春天
是万物生长的季节
毛茸茸的蒲公英
在空中，纷纷扬扬
只为在生命的轮回中
守望新的开始

高山田野
是蒲公英的家
朴素草根是她的姿态
随遇而安，自由自在
更是她不变的情怀

蒲公英
□ 紫研

阴 阮扬

“人生若只如初见，何事秋风悲画扇”在
人生这条短暂，也许是漫长没有边际的旅途
上，我们会遇到太多意想不到的人或事，或
美好，或悲伤，都是这次不平凡旅途中的些
许点缀。“世事一场大梦，人生几度新凉”，
酸甜苦辣咸，就在这样的人生五味里，岁月
流逝了年华，却归丰富了我们自己。

步入社会后的我也有受委屈的时候，也
有晚上想家时悄悄躲着哭的时候，每当我遇
到烦恼跟家里抱怨的时候，爸爸妈妈总能够
很好地开导我，教我很多道理，爸爸之前跟
我说过，一个人想要长大变成熟懂事的话，
如果永远放在爸爸妈妈身边保护着，这个孩
子是永远长不大的，因为当他遇到问题时不
能够单独地去思考去解决，遇到困难时不能
够单独地想办法去应付，一个人如果不经历
这些，又怎么能算真正意义上的成长。

经历的事情多了以后，看事情的心态也
能成熟些，心胸开阔后自己就不会斤斤计较
一些琐事，你便会获得更多的幸福，这便是
成长的改变。一个人始终是要成长的，在你
成长的道路上，前方的海浪会更大，海面也
会更波折，面临你的将会是一次次的挑战，
你必须要坚强勇敢地去面对这一切，你才是
胜者！

成长需要坚强，虽然我们这一代的孩子
生活条件都比较优越，但更多的成长需求是
优越的物质条件所给予不了的，很多时候，
很多事情，只能靠自己。生活在这个时代，要
学会坚强。人生就像登山，都只想看到山后
的美丽风景，却被山途中那伤人的荆棘刺
痛，转而放弃。从此也就与那美丽的风景无
缘了。而有人为了心中那憧憬的美好风景，
却一步步坚持了下来。途中荆棘刺痛了他，
他仍对那鲜红的血笑笑然后擦去，继而往上
爬，最终他看到了山上那无比美好的风景，
他成功了，因为他的坚强。人生路上坎坎坷
坷，困难不断，一旦沮丧，一旦气馁，离成功
会越来越远。只有坚强的面对，不怕任何的
挫折，我们会成功的。因为一颗坚强的心，总
会被幸福眷顾。

成长需要风雨，需要风雨来使我们成
长。“只有经历过地狱的磨练，才能拥有创造
出天堂的力量；只有流过血的手指，才能弹
出世间的绝唱。”这是泰戈尔所说的，很有道
理，我个人非常喜欢。因为成长是必然的，我
们要试着学习生存的技巧，遇到风雨，那只
是你的磨刀石，不必惧怕。

感悟成长

第 156期

刊
头
摄
影
/
朱

虹

刊
头
题
字
/
梓

笑

今年的春天姗姗来迟，同时三月的飘雪又带来
了阴冷和潮湿，感觉犹如隆冬时节，厚厚的冬衣仍
挡不住凛冽的寒风。

早晨，我和几个同事站在恒逸公寓楼下等着乘
坐公司班车去上班。由于天空下着雨，大家都躲在
旁边一家超市的门口，跺着脚，用眼神互相交流着，
向同事们点头示意。人越聚越多，气氛愈来愈浓，透
出了春的暖意。

邱华锋，我的同事。他身材瘦高，戴着近视眼
镜，文静腼腆。平凡、朴实、执着，这就是邱华锋给大
家留下的印象。他每天都提着一个袋子，里面装得
满满的，既有工作和学习的资料，又有随时准备加
班留宿临江的生活用品。不知情者还以为他怕冷，
装的是御寒的衣物。

他站在路边不停地向西眺望，急切盼望班车早
些到来，尽快赶到车间生产现场。夹带着雪花的寒
风咆哮着吹在他的身上，衣服被吹得呼呼作响，雪
花飘落在了他身上，冰冷的风不断带走他身上的热
量，但吹不走他牵挂工作的那一份热情。

班车准时到达，驶向临江。路上只有少量的车
辆迎面疾驰而过，道路上没有往日的拥挤，好像是
对恶劣天气的抗议。驶入红十五线，两侧田野已铺
上白白的一层雪花，如洁白的地毯。雪花落入池塘，
与薄薄的冰迅速拥抱在一起，如发出青光的玻璃，
射出阵阵寒意。

班车顺利到了红十五线最东端，慢慢减速，左
转驶向工厂西门。厂区内，一面伟大祖国的五星红
旗，二面恒逸公司的司旗在空中迎风飘扬。它们见
证了恒逸人的辛勤付出与努力，无论是春夏秋冬、
炎炎烈日还是狂风暴雨，这些旗帜在恒逸人心中永
远飘扬。

班车到站后，邱华锋打完卡，他便急匆匆地来
到车间现场，二楼、三楼、四楼，详细地查看每个岗
位的工作记录，一丝不苟地检查每一个环节，解决
一个又一个的疑难问题。生产线稳定了，高品质的
产品源源不断地从设备上下来了，他流露出满意的
笑容。下班后，他拖着疲惫的身躯，抱着资料和讲
稿，又走进了车间会议室。他一站到讲台上，声音洪
亮，精神饱满，为一线员工详细讲解操作技术和处
理异常的方法，掌声不时从会议室传出……

他付出了勤劳和智慧，获得了回报。如果说高
品质的产品是我们的旗帜，那么他在我们身边又树
立起了一面旗帜。他从前任工艺员石长江和朱兵手
里接过两面“旗帜”，不论风雪有多大，他都要让这
面旗帜永远飘扬。邱华锋做到了，在他的“阵地”上，
所有的旗帜都在迎风飘扬，这也是永远飘扬在他心
中的公司旗帜。

每个人不论其身处何位，身居何职，只要心中
有信念，有责任，他们就一定会像旗帜一样飘扬在
空中。在我们身边，其实有很多人像雷锋一样，一直
在用实际行动默默地在平凡的工作岗位中发光发
热，为实现自己的人生价值而奋斗，同时也为社会
创造更大的价值而拼搏。

身边的旗帜

又是一年春来早，草长莺飞，花儿含笑。在
“三八”国际妇女节来临之际，为了表达良好的
节日祝愿，联合国确定了“赋予妇女权力，消除
饥饿和贫穷”2012 年“三八”国际妇女节主题，世
界各地纷纷响应，掀起了感谢、表彰等庆祝活
动。

国际劳动妇女节的全称是“联合国妇女权
益和国际和平日”，又称“国际妇女节”和“三八
妇女节”。 从发展历程来看，从 1909 年 3 月 8
日，美国芝加哥妇女争取“男女平等”游行集会
以来，全世界庆祝“三八节”至今已有百余年历
程。恒逸集团及其所属公司各岗位上的女同胞，
每年的这一天也都以丰富多彩的方式，共同庆
祝自己的节日。

而笔者对于“三八节”的理解，仅局限于这
是一个固定的节日，可以多放半天假的概念，显
然还只是停留在肤浅层面。2012年的“三八节”，
车子经过萧山图书馆门口，在那匆匆一瞥间，醒
目亮眼的横幅内容便映入眼帘，挥之不去。“女
人阅读是一种生活态度。”横幅内容应该是萧山
图书馆为了庆祝节日而提出的倡议，强调了阅
读对于女同胞们的重要，呼吁大家加入到知识
女性的行列，做一个有涵养的女人。

做一个有涵养的女人，这
让笔者想起了于丹老师关于
“做一个有幸福感的女人”的

感悟。一个拥有幸福感的女人，她一定也是一个
十分有涵养的女人。“女人的容颜漂亮，那是面
子；女人的心里有度量，那是里子。你的仪态有一
种温柔光彩，那你是一个大气的女人；你的心里
有一个大度量，那你就是一个幸福的女人。”那
么，如何做于丹老师感悟中里的那个有幸福感的
女人呢？

一个有幸福感的女人，她有真正的情怀、教
养、怀揣善良；她完美地扮演着生命的多元角色；
她总是选择内在的自信，追求执著，拥有始终年
轻的心态；她拥有一个成长的生命，在陈酿年华
里越酿越有味道。

做一个有幸福感的女人，在于她不断加强自
己的美德修养，修炼宽容、耐心、细致、谦卑的心
灵，拥有真正的情怀、教养、怀揣善良。世界上很
多美德其实都源于善良，有一颗博爱的心，对周
围的不幸与人类的苦难怀着真诚的同情，这样的
女人通常都散发着一种生命的光芒。当一个人持
续不断地对生命持有激情，积极主动地吸收新的
知识，追求真善美的境界，她的身上就会有一种
积极向上的朝气。一个有幸福感的女人，她以天
真的笑脸面对生活，以坚强的姿态挑起生活的重
担，真正撑起“半边天”。

做一个有幸福感的女人，有很重要的一点，
就是她要完美扮演好生命的多元角色。第一个是
工作的角色；第二个是家庭的角色；第三个是独

立的角色；第四个是自我的心灵角色。作为社会
普通的一员，她的幸福需要事业，也需要爱情和
亲情，需要鼓励、充电、温暖和自在。她输不起家
庭，同样也输不起事业。家庭是事业的后盾，有了
温馨的家庭，她才能全身心地投入到事业中去；
事业又是家庭的保障，有一份一份良好、稳定的
工作，她才能更好地享受幸福生活。每一个角色
都是一个不同的舞台，一个有幸福感的女人通过
与家人、同事、世界和自我的各种“对话”，丰富自
己的内心。

做一个有幸福感的女人，她有一颗淡定执著
的心，在选择中总是充满内在的自信，拥有始终
年轻的心态。一个人的心理年龄和生理年龄完全
不同，青春不是芳龄十八才能有的美丽，而是女
人由内而外散发的风情和宽容感恩的心态。对于
女人来说，年轻固然重要，但是比生理年轻更重
要的拥有始终年轻的心态。在长期追求、熏陶和
沉淀精神的美好中，她自然而然地练就着一颗年
轻的心灵，散发精神世界的幽香。一个有幸福感
的女人，她懂得在复杂的社会生活中，坚持以一
颗单纯的心去面对生活，努力珍藏年轻人特有的
幸福精神，拥有始终年轻和淡定执著的心态。

做一个有幸福感的女人，她善于用成长的生
命来感受简单的幸福，永葆自己的美丽，在陈酿
年华里越酿越有味道。人的生命中，年龄不仅是
一种共时性的存在，而且是一种历时性的成长。

如若你能在一天之内体会到七岁和二十岁的世
界、十三岁和三十岁的心情、十五岁和五十岁的
状态，那表明成功穿梭于生命多元角色转换之
中，定会享受到生命的美丽与成长。对于成长生
命的理解，于丹老师认为，一个女人能与老公玩
到一起，和朋友聊到一起，和孩子玩在一起，甚至
和老人谈到一起；既喜欢流行音乐和网络游戏，
又能在沉重的千年经典中穿行，那么她的生命就
具备了成长。一个有幸福感的女人，其实并不害
怕年龄的增长，她享受着人生的心灵旅程，不断
完善并勇于接受新事物的心灵，而拥有不断成长
的生命。

在这生机勃勃、万物复苏的 3 月里，我们迎
来了 102个“三八”国际劳动妇女节。每年的这一
天里，广大的劳动妇女将会格外地受到祝福。是
的，“三八节”让广大劳动妇女得到了平等地位，
也让全世界的人们一起关注女人，这确实是一个
值得纪念和庆祝的日子。

那么，在新时期，新发展阶段，女人们要怎样
与时俱进，保持自己的“半边天”地位呢？新时期
的女人，要怀揣善良和教养，以内在自信不断追
求执著，保持始终年轻的心态，扮演生命的多元
角色，去拥有一个成长的生命。就让我们做一个
有幸福感的女人吧，在构建和谐企业的进程中，
发挥我们的特殊作用，与时俱进，展现“半边天”
的风彩。

做一个有幸福感的女人
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阴 蓝冰 阴 付强

我有一个风铃，是我一个好朋友亲手做好送
给我的，它有着纯净的湖水蓝颜色，非常漂亮。

我把它挂在了走廊上，风起的时候，好似许多
蓝色的蝴蝶在满湖的青影里欢快地舞蹈。

整个风铃是用丝绸一样有光泽的缎带编织而
成的，那垂直挂下来的丝带从短到长不等的围成
了一个圆圈，构成了一个非常流畅的弧线形的大
S，每根丝带的末端均系挂着一个铜制的小铃铛，
娇俏的样子惹人喜爱。只要一点微风，小铜铃就会
发出悠扬的声音，叮当……煞是好听。

风铃的声音很是优美，自然纯真，悠然长久得
不似铃声，根本就是一首首美妙动听的音乐。微风
过处，轻柔和缓地铃声徐徐地响起来了，如潺潺地
小溪流水，缓缓地在心间流淌；又如那山涧的清
泉，叮叮咚咚，清脆悦耳。忽然，一阵急风吹来，叮
叮当当的铃声又如一颗颗的珍珠掉落玉盘，继而
铃声越来越急促，声音也越来越高亢，铃铛跳跃

着，好似这铃儿也想要随风而去。这不知名的变奏
曲啊，一会柔如春雨，呢呢喃喃，醉人心扉；一会又
如夏日午后的阵雨，让人热血沸腾，激情满怀。

风铃是风的音乐。炎炎夏日，风铃声声，唱响
在湖水蓝的梦境中，烦躁的心也跟着淡泊宁静起
来，思绪随之轻舞飞扬，连带着天气也变得凉爽无
比。寒冬腊月，捧一杯香茗在手，透过窗子看到挂
在走廊上的风铃，正奋力敲击出一个个充满活力
的音符，心不知不觉也火热了起来，忍不住的走出
房间，看着摇曳的风铃，在太阳光的反射下灿烂的
歌唱着，那一份情热，使得周边的空气也渐渐地充
满了暖意。我也被感染了，不由自主地伸出了双
手，拥抱着心中的那一丝暖意，倾听着那一丝丝来
自自然的天籁之音，感受着生命的热烈，原来冬天
也可以这样美好！

风铃是风的使者，是自然界风的舞者。风本来
是无形无色，没有声音的，一阵风过，了无形迹，这

是风的写照。是风铃诠释了风的向往，把风塑造得
生动有趣，变得形象无比，而且具有了声音。风虽
然吹过了，却留下了美妙动听的声音，令人回味无
穷。

风铃是最真实的演奏家，永远学不会做假。每
一次的风起，风铃都忠实地记录下了风的形态，风
的色彩，以及风的声音，一个个真实的记录就是一
首首岁月流动的歌，一次次地提醒人们季节的变
迁，时间的流逝；告诉人们时间如风，一去不复返。
每次我倾听着风铃的吹奏，感知着风的存在，觉得
风是那样飘飘渺渺，自由自在，那样的不拘小节，
就像天马行空，说来就来，说走就走，无常的不可
掌握。我们的生命何尝不是这样，我想，我们也该
有一个心里的风铃用来感知我们的生命，那样生
命虽然走过了，也会留下深深的足迹。有了心灵的
风铃，那么，那些生命中的欢声笑语，痛苦和眼泪，
快乐和悲伤，就会像流淌过四季的风情一样，焕发

出迷人的风采。正如春的烂漫，夏的火热，秋的美
丽，冬的沉凝一样，漫过生命的长河，把浓墨重彩
深深地刻画。

有了心里的风铃，明亮的阳光就会永驻我们
的心里，即使在那些阴霾寒冷的日子，那些云系厚
重的日子，我们也一定能弹奏出生命中不一样的
一些精彩片段和快乐乐章。

风 铃

博客名称：云影
博客主人：张今云
博客地址：http://user.qzone.qq.com/
924741252?ptlang=2052#!app=2

博文选登

来到新的地方已有一个多星期，但是周围也都
没转过。闲来无事，就信步于周边。走在路上，看着
路上的风景，看着路上的行人，这时候的月亮也已
经渐渐变圆，翻开手机里的日历，想想再过几天又
是一年的中秋佳节了。微风迎面吹来，深吸几口，然
后呼出，有一种很惬意，很怡然自得的感觉。似乎好
久没有这种感受了，或许这个时候可以什么都不用
去想，一个人静静的，静静的享受……

有时候，和朋友聊天的时候，朋友也会问起，一
个人不会孤单吗？说不孤单，那是假的，谁都希望有
人陪着，一起分享快乐，分担烦恼。但是，有时候习
惯的力量很强大，或许是习惯了一个人独自面对。
还有一个重要的原因就是这个社会都是现实的，当
然这并没有错。所以也没有太多的奢求，也没有太
多的埋怨，有的只是自己应该更努力来获得这些应
该有的可以面对这个现实社会所需要的以及期待
遇到一个适合的。

看到，听到身边的朋友买房了，买车了，结婚
了，朋友之间相互聊起来，羡慕也只是一会的事情，
过后也没有太多了。其实每个人有每个人自己的生
活方式，有这些也并不是每个人幸福的标志，有了
这些想必是幸福的，没有这些也未必不幸福，只要
适合自己就好。因此好好享受目前的生活，把握眼
前的幸福，追求未来属于自己的幸福，这才是应该
做的，而朋友的幸福，那就祝福！

幸福小感
阴 费军星
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