
1、7 月 16 日，2015 中国纺织工程学会化
纤专业委员会学术年会在浙江（ ）隆重开幕，
“中国化纤协会·恒逸基金”优秀论文揭晓。

A、萧山 B、杭州 C、温州 D、宁波

2、7 月 25 日，浙江省企业报协会召开
2014 年度好新闻、副刊好作品及优秀企业报表
彰大会。在全省（ ）家参评报纸中，本报脱颖而
出，继续荣膺浙江省优秀企业报称号。

A、80 B、85 C、90 D、100

3、7 月 3 日，浙江大学—文莱大学“恒逸
石油化工人才班”首批学生结业典礼在浙江大
学（ ）校区启真酒店求是厅举行 ，浙江大学党
委副书记严建华、校长助理张美凤，文莱大学
综合技术学院院长 Iskandar 分别作为两校领导
出席了典礼。

A、紫金港 B、华家池
C、玉泉 D、之江

4、7 月 10 日，在北京农学阮国际学院党总
支书记谭锋的陪同下，12 名来自（ ）哈珀·亚
当斯大学的学生前来恒逸参观学习。

A、英国 B、法国
C、德国 D、美国

246期中奖读者：
131****5083 139****3450 187****8319
138****1245 139****5981 139****8396
135****2578 137****2805 135****3395
159****7266

有奖竞答栏目将从回答正确的读者中抽
出十名幸运读者，并送出 10 元话费奖励。

发送正确的字母选项至“有奖竞答”编辑
部 （15968885012） 收 ， 如 发 送 A 至
15968885012，截止日期为 2015 年 8 月 25 日。

（本报编辑部）

本报讯 7 月 10 日，在北京农学院国际
学院党总支书记谭锋的陪同下，12 名来自英
国哈珀·亚当斯大学的学生前来恒逸参观学
习。

英国学生们饶有兴致地参观了恒逸聚
合物公司产品生产线，实地了解了聚酯切
片、涤纶长丝等产品的生产工艺流程、产品
用途等。参观过程中，聚合物的工程师详细
解答了学生们提出的各类问题。在参观过程
中，学生们也提出了十分专业的问题，例如
生产过程中是否会产生副产品，副产品是如
何合理利用的等等。

结束聚合物公司的参观后，学生们到访
恒逸总部。在座谈会中，学生们观看了恒逸
英文短片，短片详实地介绍了恒逸几类主要
产品的产能，市场地位、主要供应商等，多角
度展示了恒逸在纺织原料领域的市场地位。
同时，也向英国学生一行展示了恒逸的企业
发展史、企业文化、社会责任以及人力资源
概况等多方面的情况。

公司还派员陪同英国学生前往杭州河
坊街，了解杭州的历史文化。英国学生纷纷
表示此次杭州之行不仅让他们了解了恒逸，
更对浙江民营企业有了感性认识，也因此喜
欢上了杭州。

哈珀·亚当斯大学成立于 1901 年，是目
前英国最大的农业院校。北京农学院始建于
1956 年，是一所特色鲜明、多科融合的都市
型高等农业院校。为积极开展国际交流与合
作，两校开展了本科“3+1”合作办学项目。
2011 年 4 月，恒逸集团与哈珀·亚当斯大学
和北京农学院签署协议，设立恒逸国际文化
交流基金，旨在增进两校相互交流，促进中
英学生了解不同文化，共创和谐。

（沈淑红）

英国哈珀·亚当斯学生
前来恒逸参观

本报讯 7 月 24 日，由恒逸集团工会、团
委、妇联主办，恒逸集团关工委、家长学校协办
的首届恒逸少儿才艺表演在聚合物公司三楼
多功能厅举行。20 多名小选手用歌舞、戏曲、
器乐、相声、朗诵等才艺同台比拼，赢得了台下
评委和观众的阵阵掌声。

据了解，此次参演的选手来自恒逸总部、
衙前基地、临江基地和异地公司员工子女，平
均年龄 11.5岁，最小年龄 5 岁，最大年龄 14
岁。活动吸引了众多孩子及家长的参与，经过
预报名流程，22个节目进入当天的比赛。本着
公开、公平、公正的原则，活动特别邀请了 5位
恒逸内部才艺爱好者以及 5 名恒逸员工子女
共同担任评委，评分权重分别为 70%和 30%。

本次活动旨在丰富员工子女文化生活，更
好地关爱“小候鸟”，促进少儿健康快乐成长，
体现恒逸“家园文化”。 演出中，小选手们充
分展示自己的器乐才艺，舞蹈、朗诵、讲故事、
小提琴、古筝等器乐演奏纷纷亮相，个性独特。

郑喻斐小朋友表演的舞蹈《美丽的小少
卜》，星范十足，举手投足尽显大家风范；杨莉
芸小朋友表演的手语操和独唱《国家》留给观
众深深的印象；梅诗怡小朋友深情并茂的朗诵
《中国梦，我的梦》让观众赞叹不已；方佚汇小
朋友颇具专业水准的古筝独奏《林冲夜奔》带
领观众进入了一个奇妙的音乐世界；朱钰霖小

朋友现场讲的故事《小刺猬的刺》深受现场小
朋友的喜爱……其他小朋友的才艺展示也是
精彩纷呈，活动现场掌声阵阵，节目精彩不断，
小选手们多才多艺，让现场观众大饱眼福。

通过综合评委评分权重，活动评比出金奖
2 名、银奖 4 名、铜奖 6 名和最佳表演奖、最具
活力奖各 5名，发放证书和奖品。

（黄莹）

首届恒逸少儿才艺表演火热开启

在上一期，我们分享了预防医学专家建

议的三招式，这期将继续为您提供应对办公
族疲劳的其余三招式。

招式四：主动寻求快乐
过劳不仅是体力不济的表现，失望、焦

虑、恐惧、神情沮丧等也可使人精力衰竭，心

理性过劳就是如此。南斯拉夫医学博士波卡
斯为此所奉献的“锦囊”是多笑。他认为笑是

最佳的“精神松弛剂”，10 分钟大笑能使人全
身放松 45 分钟，男子每天应笑 14-17 次，女
子应笑 13-16 次。当然，这种笑应是发自内

心，自然而坦诚。因此，应多与有幽默感的人
接触，多看相声、小品、富有喜剧色彩的影视
节目，主动求乐。

招式五：坚持合理运动

运动医学专家认为，要想保持持久旺盛

的精力，需要经常运动，以增加体能储存，每

周散步 4-5 次，每次 30-45 分钟，或一星期进
行 3-4 次温和的户外活动，每次 30 分钟，都

是必要的。刚开始时，你也许会感到运动后更
为疲劳，这正说明你的机体需要调整，坚持一

段时间后便会慢慢适应，体能会逐渐增加，抵

抗疲劳的能力会得到强化。

招式六：学会主动休息
列宁有一句名言：不会休息就不会工作。

这句话精辟地概括了休息与工作之间的辩证

关系，也是现代人拒“过劳伤害”于体外的“灵
丹妙药”。什么叫“会休息”呢？现代科学赋予
的含义是主动休息，即在身体尚未出现疲惫
感时就休息。这是一种积极的休息方式，比起

累了才休息的被动休息法有着质的进步。主

动休息不仅可保护身体少受或不受 " 疲劳素
" 之害，而且能大幅度提高工作效率，具体可

从以下几点做起：其一，重要活动之前抓紧
时间先休息一会儿。如参加考试、竞赛、表演、
主持重要会议、长途旅行等之前，应先休息一

段时间。 其二，保证每天 8 小时睡眠，星期

天应进行一次“整休”，轻松、愉快地玩玩，为

下一周紧张、繁忙的工作打好基础。其三，做
好全天的安排，除了工作、进餐和睡眠以外，
还应明确规定一天之内的休息次数、时间与

方式，除非不得已，不要随意改变或取消。最
后，重视并认真做好工间休息，充分利用这段
短短的时间到室外活动，或做深呼吸，或欣赏
音乐，使身心得以放松。

办公族如何面对疲劳(二)

本报讯 7 月 3 日，浙江大学 - 文莱大
学“恒逸石油化工人才班”首批学生结业典礼
在浙江大学紫金港校区启真酒店求是厅举
行。浙江大学党委副书记严建华、校长助理张
美凤，文莱大学综合技术学院院长 Iskandar 分
别作为两校领导出席了典礼。恒逸集团副总
经理胡远华、恒逸实业有限公司 CEO 陈连财
到场祝贺。授课教师、部分学生家长以及第二
批学生到场观礼。

结业典礼上，浙大党委副书记严建华和
文莱大学综合技术学院院长 Iskandar 为毕业
生一一颁发了结业证书和成绩单。恒逸集团
副总经理胡远华代表公司向即将启程回国的
13 名毕业生表示祝贺，她对学生们勤奋、团
结、友善、乐观和开朗的优秀品质给予高度赞
赏，着重指出 PMB 石化项目对恒逸战略意义
和对文莱经济转型的深远影响，希望未来与
大家共同见证恒逸 PMB项目的发展。

当天晚上，浙江大学化工学院还特别举
办了毕业告别晚宴，学院领导再次向毕业生
们表达了衷心的祝贺和祝福，并赠送了毕业
纪念印章。

浙江大学 - 文莱大学“恒逸石油化工人
才班”是浙江大学、文莱大学和浙江恒逸集团
以“校校企”合作模式，为文莱联合培养石油化
工专业人才的国际合作项目。由恒逸集团在文
莱大学开设“恒逸石油化工人才班”，并设立
“浙江大学恒逸国际交流基金”资助该班学生
来浙大进行专业课程学习和在华开展生产实
习，文莱大学负责学员前期基础课程教学。文
莱学生完成所有学习环节后授文莱大学学士
学位，浙江大学出具其在浙大留学证明。

参加该项目的第一批 13 名文莱学生于
2014 年 2 月开始在浙江大学化学工程与生物
工程学院的学习，修读包括化工专业理论、专
业实验、汉语和实习等 16 门课程。浙大专门选
派了具有国际教育背景的中青年教师担任该
项目的课程教学，同时还建立了教学督导随堂
听课制度、教学质量匿名评价机制，确保教学
质量。据浙大化学工程与生物工程学院任课教
师孟琴教授介绍，至学期结束，同学们各课程
学习成绩平均达到了良好以上的水平。

在华期间，文莱班学员还先后赴浙江巴
陵恒逸己内酰胺有限公司驻厂实习，赴中海

石油舟山石化有限公司进行现场生产实习，
按期完成了为期半年的生产实习课程。
“我们踏入中国的第一天，就开启了一段

充满惊喜的旅程。”文莱留学生菲菲说，我们
虽然远离家乡，但在浙大老师和恒逸集团员
工的照顾和鼓励下，顺利完成了每个学期的
学习。“我们就像一个相亲相爱的大家庭，通
过学习获得了知识，拥有了相近的思维。”

据悉，文莱班项目第二批 15 名学生已
于 2015 年 3 月开始在浙江大学的学习，浙大
化学工程与生物工程学院根据文莱留学生的
基础和未来的职业需求，进一步调整优化了
课程安排，还将增加中国国情系列讲座和实
地访问参观内容，向文莱学生传授、传播当代
中国的政治经济文化生活。“下一步，我们将
进一步提升培养的层次，选拔其中优秀学生
攻读硕士、博士，同时与文莱大学开展更多的
合作。”浙大化学工程与生物工程学院院长任
其龙说，希望通过这样的合作，培养更多“知
华友华”的友好使者，进一步提升两国在经
济、文化等方面的交流和合作。

（袁帅）

首批 13名文莱留学生完成在浙大的学习
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多年来纺织行业一直处于低迷中，而化纤
行业经过前期逐年快速发展后，已进入产能过
剩的完全竞争状态，行业竞争将不断加剧，常
规产品的竞争将会白热化，面临产业升级转型
的关键阶段，优胜劣汰的局面将会不断加深。
化纤行业者也应提高警惕，要努力想对策应对
多变的市场环境，未来纺织化纤业又该如何走
向？

前期中国经济黄金十年，技术进步带来的
后发优势，使得化纤工业的投资成本不断下
降，能耗不断地降低，品质更加稳定，国家政策
的支持也随着化纤工业对纺织工业以及国民
经济发展的贡献日益突出，得到了国家的高度

重视和政策的大力支持。中国加入
WTO 后，在中国经济高速增长、国
内外纺织市场需求快速扩大的形
势下，化纤工业连续 7 年出现了近

20%的高速增长，取得了举世瞩目的巨大成就，
为我国纺织工业和国民经济发展作出了突出
贡献。2008 年，我国化纤总产能已达到 2712 万
吨，总产量达到 2405 万吨，占世界总产量的
57%，成为名副其实的世界化纤生产大国。

近几年，我国化纤工业仍高速发展，化纤
产量高速增长，这在推动我国化纤行业快速发
展的同时，也加速了化纤产能的过剩。产能过
剩将加深行业充分的市场化竞争，带来的后果
也很严重，那就是阶段性的过剩。当前化纤行
业面临的主要问题就是常规品种产能增长过
快，导致产能结构性过剩问题越来越突出。目
前中国经济的转型无法持续地支撑单纯规模
的扩张，原来的快速增长离不开宏观经济快速
增长而提供的巨大市场，而技术进步在成本控
制和规模方面的边际效应正在逐步降低，传统
的发达国家化纤产业进步的萎缩推动化纤行

业技术进步的动力和能力正不断地下降，常规
产品供需矛盾已导致化纤常规产品竞争白热
化。

随着纺织化纤设备更新以及生产技术的
深入发展，行业的发展不断深化，竞争方式已
经发生了很大变化，原来传统的以成本价格为
核心的粗放式发展时代已经成为历史，纺织化
纤行业将会进入新的集约化发展阶段，产品品
质、产品差别化、销售服务质量将会成为后期
行业常规产品领域发展的真正核心竞争力，也
是企业的立足基本。保证产品使用性能的高品
质，将会是核心竞争力的核心，随着人力成本
的不断提高，一线劳动人员的紧缺，产品品质
将成为产品第一竞争力，这也是一个公司的技
术水平、管理水平等综合实力的体现，品牌是
一个公司真正的标签，是企业价值的核心。

同时由于常规产品产能过剩，市场竞争白

热化，盈利空间急剧缩小，而差别化产品的竞
争优势凸显。行业产品和市场细化进一步加
深，企业盈利状况开始分化。产品差异化是进
一步提升产品盈利能力的最有效途径，这也是
一个企业技术水平的标志。它体现了公司以客
户为本的服务意识和理念，是赢得客户信任的
重要手段和途径，是尊重客户以客户为中心的
一种表现方法，将是企业竞争力的一个重要方
面。

中国化纤工业必然逐步承担起全球化纤
工业科技进步的重任。我国纺织工业联合会名
誉会长杜珏洲表示，纺织业十三五规划已正式
开始前期调研，化纤尤其是特种纤维有望成为
十三五规划重点之一。未来我国将着重发展高
性能化学纤维，高性能纤维是具有特殊的物理
化学结构、性能和用途，或具有特殊功能的化
学纤维，一般指强度大于 17.6cN/dtex，弹性模

量在 440cN/dtex 以上的纤维。如耐强腐蚀、低
磨损、耐高温、耐辐射、抗燃、耐高电压、高强度
高模量、高弹性、反渗透、高效过滤、吸附、离子
交换、导光、导电以及多种医学功能。这些纤维
大都应用于工业、国防、医疗、环境保护和尖端
科学各方面。 高性能化学纤维的发展是一个
国家的综合国力的体现，随着高性能纤维技术
的稳步发展，以及高性能纤维产业应用的领域
正在不断地扩大，未来 5 年～10 年将会是中国
高性能纤维发展的黄金期。

对于未来发展高性能化学纤维，各企业应
吸取常规化纤发展的经验，从下游往上游发展
更有优势，要紧盯国际上化纤发展的方向，实
现低成本生产是全球的趋势，要注重基础理论
研究，要注重跟科研院校的合作，注重回收技
术，因为高性能纤维耐强酸、腐蚀，在今后的应
用过程当中存在污染环境的可能。

浅谈中国化纤行业发展趋势

HENGYI NEWS

营销采购中心市场部副经理 张守运

不久前，位于比利时布
鲁塞尔的欧洲聚烯烃纺织品
联盟（EATP）发布了题为“欧
盟及土耳其聚烯烃纺织品—
展望 2015”的市场报告。此
报告对欧盟和土耳其的聚烯
烃纺织市场的现状及发展进
行了独特的分析。报告涵盖
了西欧、中欧以及土耳其的
所有聚烯烃纺织品的市场发
展情况。

聚丙烯和聚乙烯产品在
整个欧洲纺织品市场中所占
份额在 2013 年就停滞不前，
大约占了人造纺织品材料的
38.5%。根据绝对数字，欧洲
的聚烯烃产品产量从 2011
年 的 2,452,000 吨 下 降 到
2013 年的 2,350,000 吨，产量
减少了 4.2%。

在 2011 到 2013 年间，
欧洲所生产的纺粘法及熔喷
法聚丙烯无纺布的输出量下
降了 5.6%，从 610,000 吨下
降到 575,500 吨。同期，聚丙
烯短纤的产量下降了 5%。

相比之下，土耳其聚烯
烃产品的总产量在 2011 到
2013 年 间 上 升 了 6% ，从
531,000 吨 提 高 到 563,000
吨。作为最大的子行业，聚丙
烯复丝的产量在 2013 年为
22,000 吨，紧随其后的聚丙
烯胶带和薄膜的产量也达到
了 200,000 吨。

EATP 也估算了 2013 年
聚丙烯长丝的全球贸易总量
大约为 183000 吨，总值约
4.58 亿欧元。2013 年，数据
库中的 68 个国家共进口
181000 吨 PP 长丝（欧盟内
部贸易量除外），价值 4.29
亿欧元。2014 年，进口总量
下降了 3.7%，而平均价格上涨了 3.9%。

出口国
2013 年土耳其出口 PP 长丝 115800 吨 （比

2012 年上涨 18%），成为当年最大的出口国。在过
去的五年里出口量年均增长为 7.7%，其最大的市
场是欧盟（76600 吨），其次是摩洛哥（5000 吨）、美
国（4300 吨）、乌兹别克斯坦（4200 吨）和白俄罗斯
（3800 吨）。

据报道，2013 年日本的出口总量为 27800 吨
(比 2012 年上涨 2%)，预计 2014 年将进一步上涨
2%，其主要市场是欧盟（12900 吨）、韩国（3500
吨）、美国（2300 吨）和尼日利亚（1900 吨）。中国以
25100 吨的出口量（较 2012 年上涨 9%）紧随其后，
主要出口其他亚洲国家（12400 吨）。

2013 年欧盟的出口量为 23800 吨（较 2012 年
上涨 17%）。主要市场是独联体国家（俄罗斯、乌克
兰、摩尔多瓦），其次是土耳其（5100 吨，较 2012 年
上涨 389%）和澳大利亚。

2013 年韩国的 PP 长丝出口量降低了 6%，跌
至 14100 吨。

进口国
欧盟以 73300 吨的进口量 （较 2012 年上涨

21.5%）成为目前最大的进口国。其中，从土耳其进
口 64900 吨，占进口总量的 88%，其次是韩国（1800
吨），沙特阿拉伯（1600 吨）和埃及（1400 吨）。

2013 年菲律宾共进口 13100 吨 PP 长丝，主要
来自中国（4900 吨）以及中国台湾（2400 吨）和印度
（1700 吨）。2013 年印度尼西亚共进口 11000 吨，比
上年度增长 74%。主要贸易伙伴是沙特阿拉伯
（4200 吨）、中国（2500 吨）和欧盟（2200 吨）。

美国在 2013 年的进口量为 8100 吨，较 2012
年增长了 20%，2014 年预计增长 16%。土耳其是美
国的主要供应商（3900 吨），其次是韩国（1400 吨）
和欧盟（1300 吨）。加拿大的进口量为 6200 吨，其
中 72%来自美国。

泰国进口量为 6200 吨，中国是其最大的供
应商（4900 吨）。 2013 年突厥斯进口
量达 6000 吨，主要来自欧盟（5000
吨）。
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